Dans le cadre
de la SEMAINE

MONDIALE de
I'ALLAITEMENT
MATERNEL

FORU

autour

Samedi 15 octobre 2022
de 13h00 & 18h00

Pour retrouver le programme détaillé de la journée :

@Smvamenrc  WWW.RPFC.FR

u bébeé

Espace Marjorie
1025 rue des gentianes

LONS-LE-SAUNIER



STANDS

Thémes:

» Grossesse,

o Préparation et soutien a I'allaitement,
« Eveil, Parentalité, Modes de garde,

e Massage, Portage, Couches lavables...

Abrapa Jura (Aide a domicile),
Accompagnantes en périnatalité,

Calins Tissés,

CMPP (Centre Médico-Psycho-Pédagogique),
CSAPA (Centres de Soin, d’Accompagnement
et de Prévention en Addictologie)

Oppelia — Passerelle 39, Es-sens de vie,

Go Elan, Lait Tendre, La Leche League,
Sages-femmes libérales,

Service Petite Enfance ECLA (créches, Relai
Petite Enfance), SuperMamans, Tom Pouce...

Programme succeptible d’évoluer,
n’hésitez pas a consulter :

@SMAMenFC  WWW.RPFC.FR

GRATUIT ET OUVERT

Ne pas jeter sur la voie publique.

ANIMATIONS

Ateliers:
13h30: Chant prénatal.

14h15: Massage femme enceinte.
15h15: Langage des signes.
16h00: portage

16h45: Danse portage.

Tables rondes:

14h: Laplace du conjoint
dans l'allaitement

15h: «Notre aventure
post-natale ». Atelier de
préparation du post-natal

16h30: Bienveillance

parentale.

Tout au long de I'aprés-midi:
*ESPACE JEUX avec Lédobulle
*ESPACE MOTRICITE avec Go Elan

*EXPOSITION sur les perturbateurs
endocriniens
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