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Accompagner, p
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Dans le cadre 
de la SEMAINE
MONDIALE de

l’ALLAITEMENT
MATERNEL 

Entrée libre et gratuite

Mercredi 19 octobre 2022
de 13h30 à 18h00

Maison de quartier
de la Grette,
31 bis rue du Général Brulard

BESANÇONPour retrouver le programme détaillé de la journée :



14h00 à 15h00 :
Prévention de la plagiocéphalie :
les gestes du quotidien. Julie BOIS,
kinésithérapeute.

15h00 à 16h00 :
Diversification Menée par l’Enfant,
Estelle LEDON, puéricultrice.

15h45 à 16h45 :
Séances comptines. Coccinote.

16h00 à 17h00 :
Écrans : quels impacts sur les tout-petits, 
Équipe de PMI.

16h45 à 17h45 :
Séances comptines. Coccinote.

17h00 à 18h00 :
Reprise du travail et allaitement
maternel, Frédérique GARNIER,
consultante en lactation IBCLC.

Accueil du nouveau-né :
Bain enveloppé, emmaillotage,
massage, portage : Association Coccinelle,
Association Française Massage pour 
Bébé…

Soutien à l’Allaitement :
Association Coccinelle, LLL, consultantes
en lactation, PMI, SF libérales, IPDE
libérales, organismes de location de
tire-lait. 

Accompagnement de l’enfant 
et sa famille :
Lieux d’échanges parents-enfants :
PMI, SF libérales, IPDE libérales, Maison 
verte, UPMB, Service Oreille de l’Antenne 
Petite Enfance, CAMSP du Doubs, Relai 
Petite Enfance, Pôle Ressources Handicap 
du Doubs, Sybert, SOS Préma, Jumeaux
et Plus, Association des Familles de
Besançon, Mutualité Française, CPAM, 
CAF…

STANDS TABLES
RONDES

GRATUIT ET OUVERT À TOUS


